
Acustica degli ambienti 
progettazione mirata
Migliorare il comfort acustico
degli spazi in modo efficace



Progettare l’acustica degli ambienti in 
modo mirato, creare spazi silenziosi

SAGER – lo specialista  
dell’isolamento dalla Svizzera

Una buona acustica degli ambienti non nasce per caso. È il 
risultato di una progettazione mirata e della corretta scelta 
dei materiali.

Attraverso l’impiego di superfici fonoassorbenti adeguate 
è possibile controllare il tempo di riverberazione e ridurre in 
modo significativo il livello di rumore nell’ambiente. Questo 
migliora l’intelligibilità del parlato e aumenta il comfort acu-
stico, creando condizioni ideali per lavorare e apprendere 
con concentrazione e per conversazioni più piacevoli.

In molti progetti il soffitto assume un ruolo centrale. Es-
sendo la superficie continua più estesa all’interno di un 
ambiente, offre il maggiore potenziale per un’efficace 
assorbimento acustico.

Con soluzioni acustiche adeguate è possibile soddisfare in 
modo mirato le esigenze di uffici, ambienti educativi, risto-
razione e strutture sanitarie. Le soluzioni isolanti SAGER, 
convincono per l‘elevata efficienza acustica, facilità di posa 
e la sicurezza nella progettazione.

Migliorare in modo percepibile 
la qualità acustica

Sager AG sviluppa e produce materiali isolanti per la 
protezione termica, acustica e antincendio. Supportia-
mo architetti, progettisti e applicatori nel settore della 
costruzione a secco e dei sistemi a soffitto con soluzioni 
pratiche per l’interior design e l’acustica degli ambienti.

Oltre a materiali isolanti ad alte prestazioni, SAGER 
offre un supporto completo per la progettazione e 
l’esecuzione:

 • Supporto nel calcoll acustici e nelle soluzioni di sistema
 • Taglio su misura nel nostro centro Z&V
 • Consegne affidabili e dirette in cantiere con la nostra 
flotta di camion

In questo modo, progettisti ed esecutori ricevono non 
solo il materiale adatto, ma anche un partner affidabile 
per la progettazione e la realizzazione di soluzioni effica-
ci di acustica degli ambienti.

Progettazione dell’acustica

Il suono si propaga nell’ambiente in tutte le direzioni e 
colpisce soffitti, pareti e pavimenti. Le superfici dure 
generano riflessioni che prolungano il tempo di riverbe-
razione, parametro fondamentale per valutare la qualità 
acustica di uno spazio.

Quando il tempo di riverberazione è troppo lungo, i segnali 
vocali e i rumori di fondo si sovrappongono: l’intelligibilità 
del parlato diminuisce e il livello sonoro aumenta. Le per-
sone reagiscono spesso aumentando il volume della voce, 
con un ulteriore incremento del rumore complessivo.

Concetti chiave:
Tempo di riverberazione (RT60)
Intervallo di tempo necessario affinché il livello sonoro dimi-
nuisca di 60 dB dopo l’interruzione della sorgente sonora.

Intelligibilità del parlato
Indica quanto chiaramente il parlato viene percepito 
all’interno di un ambiente.

Comfort acustico
Situazione di ascolto piacevole con livello di rumore 
controllato e buona intelligibilità del parlato.

Implicazioni per la progettazione:

 • Definire il tempo di riverberazione in funzione dell’utilizzo
 • Impiegare superfici fonoassorbenti in modo mirato
 • Utilizzare i soffitti come principali elementi assorbenti

L’acustica degli ambienti dovrebbe essere integrata fin
dalle prime fasi della progettazione e dell’esecuzione.



Requisiti acustici in funzione 
dell’utilizzo degli ambienti

Uffici e open space
Obiettivo: concentrazione, riduzione del rumore e buona 
intelligibilità nelle conversazioni

 • Intervallo indicativo RT60: ca. 0,5 – 0,8 secondi
 • Rapida diminuzione del livello sonoro con la distanza
 • Riduzione dei rumori di disturbo nelle zone di lavoro 
aperte

Nelle strutture open space, oltre al tempo di riverbera-
zione, è fondamentale anche la suddivisione degli spazi 
tramite superfici fonoassorbenti.

Settore sanitario
Obiettivo: quiete, discrezione e riduzione dello stress per 
pazienti e personale

 • Tempi di riverberazione brevi e controllati nel  
range delle frequenze vocali

 • Riduzione del rumore di fondo in corridoi e sale  
d’attesa

 • Tutela della privacy nelle conversazioni

In questo ambito, oltre all’intelligibilità del parlato, è cen-
trale soprattutto la riduzione del rumore.

Ristorazione
Obiettivo: atmosfera di conversazione piacevole senza 
eccessivo rumore di fondo

 • Intervallo indicativo RT60 in funzione del volume: 
ca. 0,7 – 1,1 secondi

 • Riduzione del livello sonoro medio
 • Prevenzione degli echi flutter su superfici riflettenti

Materiali duri come vetro, calcestruzzo o piastrelle gene-
rano spesso tempi di riverberazione elevati se non ven-
gono adottate misure fonoassorbenti.

Il tempo di riverberazione ottimale dipende dall’utilizzo, dal volume dell’ambiente e dai materiali delle superfici. 
I parametri acustici devono quindi essere definiti in modo specifico in funzione della destinazione d’uso.

Valori indicativi tipici dalla 
pratica progettuale

Aule e spazi per la formazione
Obiettivo: elevata intelligibilità del parlato per docenti e 
partecipanti in tutto l’ambiente

 • Intervallo indicativo RT60 per ca. 250 m³: 
circa 0,5 – 0,8 secondi

 • Riduzione delle riflessioni multiple

Un’adeguata assorbimento a soffitto migliora sensibil-
mente la chiarezza del parlato in tutto l’ambiente.



SAGER
Isolamento acustico per ambienti

SAGLAN SA 55
DATI TECNICI

Applicazione: isolamento acustico per controsoffitti sospesi e sistemi a montaggio diretto

Reazione al fuoco: RF1 / A1

Assorbimento acustico: αw 1,0 / Classe A; massimo assorbimento con spessore pannello 50 mm

Densità ρ: 52 kg / m3

Dimensioni: 1250 × 600 mm, spessori: 20, 25, 30, 40, 50 e 60 mm

SAGLAN SA 55 Vs
DATI TECNICI

Applicazione: isolamento acustico per controsoffitti sospesi e sistemi a montaggio diretto

Reazione al fuoco: RF1 / A1

Assorbimento acustico: αw 1,0 / Classe A; massimo assorbimento con spessore pannello 50 mm

Densità ρ: 52 kg / m3

Dimensioni: 1250 × 600 mm, spessori: 20, 25, 30, 40, 50 e 60 mm

SAGLAN SA 25
DATI TECNICI

Applicazione: isolamento acustico per controsoffitti sospesi

Reazione al fuoco: RF1 / A1

Assorbimento acustico: αw 0,95 / Classe A; massimo assorbimento con spessore pannello 50 mm

Densità ρ: 25 kg / m3

Dimensioni: 1250 × 600 mm, spessori: 20, 25, 30, 40, 50, 60 e 70 mm

SAGLAN SA 25 Vs
DATI TECNICI

Applicazione: isolamento acustico per controsoffitti sospesi

Reazione al fuoco: RF1 / A1

Assorbimento acustico: αw 0,95 / Classe A; massimo assorbimento con spessore pannello 50 mm

Densità ρ: 25 kg / m3

Dimensioni: 1250 × 600 mm, spessori 20, 25 e 30 mm

Maggiori informazioni sulle nostre soluzioni di acustica 
degli ambienti sono disponibili online su:

sager.ch/it/allestimenti-acustici-per-interni



Schiuma
DATI TECNICI

Applicazione: fissaggio e incollaggio di pannelli isolanti e lastre in gesso

Dimensioni: contenuto della bomboletta: 750 ml

Nota: utilizzabile in ambienti interni

SAGER isolamento acustico ambienti

SAGER Sonic Grid Pannello rivestito per controsoffitti modulari

DATI TECNICI

Applicazione: inserimento in controsoffitti modulari esistenti

Reazione al fuoco: RF1 / A1

Classe di assorbimento acustico: A-B

Densità ρ: 52 kg / m3

Dimensioni: 600 × 600 mm e 625 × 625 mm, spessore: 30 mm

Graffe di fissaggio
DATI TECNICI

Applicazione: fissaggio dei pannelli SAGER Sonic Panel

Reazione al fuoco: non combustibile

Dimensioni: disponibili per gli spessori corrispondenti dei pannelli SAGER Sonic Panel

SAGER Sonic Panel Rivestito con velo di vetro

DATI TECNICI

Applicazione: isolamento acustico per soffitti

Reazione al fuoco: RF1 / A1

Classe di assorbimento acustico: A-B

Densità ρ: 52 kg / m3

Dimensioni: 1500 × 600 mm, spessori: 40-120 mm

Gamma di fissaggio e finitura

Gamma Sonic

SAGER profilo L e U
DATI TECNICI

Applicazione: profili di finitura nei colori bianco, nero e grigio

Reazione al fuoco: non combustibile

Dimensioni: lunghezza: 2500 mm



Sager AG
Dornhügelstrasse 10
CH-5724 Dürrenäsch
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